Kontakty

DDM RADOVANEK — misto poskytovaného vzdélavani
Plasy

Metodické centrum Ctyflistek
metodicka, odborna a vyukova ¢innost zamérena
na ekologii

Skolni 280
331 01 Plasy
1€0 66977836
www.radovanek.cz

vedouci mista poskytovaného vzdélavani
Sarka Rizkova
telefon: 605 247 135, 373 322 255
e-mail: plasy@radovanek.cz

pedagogicka pracovnice
Katetina Motlikova — 736 635 717

interni pracovnice
Veronika Kalivodova — 737 981 095

Provozni doba od 3. 10. 2011

Den Dop. Poledni pauza ?ddécjzgfj
Pondéli | 9,00 - 12,00 |12,00 - 13,00 13,00-18,00

Utery | 8,00-12,00 |12,00 - 13,00 13,00-18,00
Stfeda | 9,00 - 12,00 (12,00 - 13,00 13,00-18,00
Ctvrtek | 8,00-12,00 | 12,00 13,00 13,00-18,00

Patek 14,00 - 18,00

Cely rok s vami!

6. Vcelka Mdja a jeji kamaradi

Prochézka po louce s doprovodem, kde se déti seznami
s obyvateli louky, jejich obydlim a produkty a vyzkousi
si Zivot ve spolecCenstvi véel na nékolika stanovistich.
Program je doplnén vyrobkem z véeliho vosku.

7. Vila Amalka

Vychazka dle prani v lese, nebo na louce s doprovodem,
kde se déti seznamuji s listnatymi stromy a jejich listy,
poznavaji hmatem rGzné druhy pfirodnin, skladaji
kvéty do Amal¢ina vénecku nebo poznavaji rGzné vané.
Vychazka je zakoncena jednoduchym vyrobkem.

8. Vodnik Cesilko

Vychazka loukou a okolim rybnika s doprovodem, kde
déti poznavaji Zivot v nasich vodach a jejich okoli. Nauci
se vodnickou pisnicku, kterou doprovodi na riizné hudebni
nastroje, tfidi dusicky dle barev, skddou jako Zabky
a podobné. Vychazka je zakoncena vodnickym vyrobkem.

9. Ov¢i babicka

Vychazka loukou s doprovodem, kde si déti vyzkousi
navijet vinu do klubicek, hmatem poznavaji pravou ovci
vinu, utikaji pred zlymi vlky, fadi vinénd klubicka dle
velikosti, skladaji obrazky zvifat. Program je doplnén
drobnym vyrobkem.

10. Krtecek a jeho kamaradi

Vychdazka po louce s doprovodem. Déti zde maji moznost
vycistit pomoci udice rybnicek, zahraji si na ¢apy, seznami
se s riznymi druhy seminek a jejich vyuZitim v redlném
Zivoté.

Cestou si déti pfipomenou i zpracovani Inu formou
pohadky. Vychazka je zakonéena drobnym vyrobkem.

11. Ferda cvici mravenisté

Sportovné znalostni vychdzka po louce s doprovodem.
Déti na nékolika stanovistich prekondvaji prekazky, musi
spolupracovat pfi stavbé mravenisté. Zachranuji kukly
pred povodni a seznami se s Zivotem mravenct. Vychazka
je zakoncena vyrobkem.

12. Vyroba ruéniho papiru

Déti si v klubovné DDM vyzkousi vlastnorucné vyrobit
recyklovany papir pod vedenim lektorky. Seznami
se s primyslovou vyrobou papiru, s recyklaci a dlleZitosti
tfidéni odpadu vzhledem k Zivotnimu prostredi.
Z recyklovaného papiru si kazdy udéla vlastni vyrobek.

13. Keramické dilny

V dilné DDM se déti nejprve seznami s tézbou a slozenim
keramické hliny, s nékterymi nalezisti a historii pouziti
keramiky. Poté si vyrobi pod vedenim lektorky keramicky
vyrobek. Vhodné pro déti od 1. tridy.

www.radovanek.cz

14. Velikono¢ni a vano¢ni dilny
Vyroba dekoraci rlznymi technikami a z rozlicnych
materiald, vhodné pro déti od 1. tridy.

Délka / cena metodického programu: 1,5 — 2,5 hodiny,
cena za zaka je 40,- K¢

Délka keramickych, vanoc¢nich a velikonoénich dilen: 2 — 3
hodiny, cena dle narocnosti vyrobku.

Kde nas najdete?

- suterén internatu SOS, zadni vchod

- autobusové spojeni Plzer — Kralovice
- vlakové spojeni Plzefi - Zatec

Cely rok s vami!

Dam déti
a mladeze
RADOVANEK,

Kaznéjov, Pod Tovarnou 333

B e
RADOVA IEK

Plasy

Skolni rok 2011/ 2012

krouzky
akce pro verejnost
oteviené kluby
tabory
prace s rodinou
materské centrum
metodické programy
vyukové programy
odborna a poradenska ¢innost
centrum pro predskolni déti
prace s détmi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

S nami se nudit nemuzete!
Podrobné informace najdete na
nasich webovych strankach.

www.radovanek.cz



Nabidka pravidelné zajmové cinnosti pro Skolni rok 2011/2012

Oddéleni télovychovy, sportu , ekologie
a zdravého Zivotniho stylu:

(v zavorkach jsou uvedeny ceny za pololeti/cely 3kolni rok)

Sachovy krouzek

1.-5. tfida (400/800)

Cviceni rodice a déti od 3 let

platba za par — rodi¢ + dité, télocvicna ZS (400/800)
Aerobik déti, 1. — 3. tfida

télocviéna DDM (400/800)

Aerobik déti 4. - 7. tfida

télocvicna DDM  (400/800)

Bfisni tance 9-12 let

télocviéna SOS, patek 16,30 — 17,30 (450/900)
Florball 7 -9 let

télocviéna SOS (400/800)

Florball 9 — 13 let

télocviéna SOS (400/800)

Florball 13 - 15 let

télocviéna SOS  (400/800)

Taekwon - do

télocviéna ZS  (400/800)

Tanecni — 1. - 3. tfida

télocviéna Gymnazia (400/800)

BfiSni tance — pokrocilé Zeny

prostory internatu SOS, patek 17,30 — 18,30 (700/1400)
BFiSni tance — zacatecnici, Zeny

prostory internatu SOS, patek 18,30 — 19,30 (700/1400)
Zdravotni cviceni I. Zeny seniorky

— jednorazové 40,- K¢ za lekci

Zdravotni cviceni Il. Zeny

- pondéli (600/1200)

Cviéeni na mi¢ich (600/1200)

Volejbal mladez od 15 let

télocviéna SOS (400/800)

Oddéleni keramiky, kreativnich
a vytvarnych cinnosti

Tvofivé ruce 1. - 5. tfida,

klubovha DDM (400/800)

Siti na prani, od 6 let,

vlastnoruéni siti (kabelky, plysaci...) 400/800)

Motylci od 3 do 6 let, vytvarny krouzek
ro pfedskolaky, klubovna DDM, patek (400/800)

Keramika a dalSi kreativni tvoreni
pro pokrocilé déti, pondéli (500/1000)
Keramika a dalsi kreativni tvoreni
pro mirné pokrocilé déti (450/900)

Cely rok s vami!

Keramika a dalSi kreativni tvoreni

pro zacateéniky a 1.t¥idu, pondéli(400/800)
Keramické seminare pro dospélé

cena dle vyrobku , 4 setkani za rok
Kreativni podvecery,

vyrobky k ro¢nim obdobim, Sperky, obrazky...40,- K¢
na rezijni poplatek + cena vyrobku
Fotoklub pro dospélé,

klubovna DDM, cena dle poctu klientd
KrouZek Fotografie déti 10 — 13 let,
klubovna DDM(400/800)

Oddéleni spolecenskych véd

Anglicky jazyk predskolaci

vyuka probiha v MS (400/800)

Anglicky jazyk pro malé skolaky, 1 tfida

navaznost na predskolni vyuku, tiida v ZS (400/800
Anglicky jazyk pro malé skoldaky, 2 t¥ida — pokrocili,
tfida v ZS (400/800)

Anglicky jazyk — mirné pokrocili, dospéli

klubovna DDM (800/1600)

Anglicky jazyk — stfedné pokrocili, dospéli

klubovna DDM (800/1600)

Klub maminek a déti od 2 let

pondéli nebo stfeda, dopoledni setkani je rozdéleno na
pohybovou a vytvarnou ¢ast, v télocvicné a v klubovné
DDM (400/800)

Dramaticky krouzek pro pokrocilé

prostory DDM (400/800)

Dramaticky krouzek pro zacatecniky

prostory DDM (400/800)

Oblast techniky:

Letecké modelafstvi od 2. tfidy
pro peclivé a trpélivé déti (400/800)

PrileZitostna cinnost:

ZARi

28. 9. Svatovaclavskd pout na hajovné Lipovka
v Lomanech, Ucast déti v privodu

RIJEN

12.10. Keramicky seminaf pro mladez a dospélé
20.10. Setkani se seniory

26.10. Podzimni prazdniny,kreativni seminar pro déti
28.10. Drakidda — Letisté Plasy, radio Kiss Proton

www.radovanek.cz

30. 10. cesta za ¢arodéjnickou knihou,

LISTOPAD

27.11. Véanocni vystoupeni dramatického krouzku, kino
Plasy

PROSINEC

1. 12. Vanoc¢ni bludicky, vanocni stezka pro skupiny
a rodinné tymy, od 16,30 hodin

12. Mikulasska diskotéka v maskach,
12. Advent v Radovanku, 13 — 16 hodin

. Advent v Radovanku, 13 — 16 hodin

12. Advent v Radovénku, 13 — 16 hodin

8.12. Adventv Radovanku, 13 — 16 hodin

14. 12. Kreativni podvecer pro mladez a dospélé,

15. 12. Setkani se seniory — vanoc¢ni vyzdoba

LEDEN

18. 1. Keramicky seminar pro mladez a dospélé

UNOR

3. 2. Pololetni prazdniny — turnaj ve florballe, télocvic¢na

ZS, od 8 hodin

8.2. Valentynské darecky — kreativni semindr pro déti

20. 2. Jarni prazdniny — vylet do Techmanie v Plzni

21. 2. Jarni prazdniny — kreativni seminar pro déti v DDM,

22. 2.Jarni prazdniny — navstéva kina, film pro déti dle

aktualni nabidky, od 9 do 15 hodin

BREZEN

14. 3. Kreativni seminar pro déti — jarni vyzdoba

15. 3. Setkani se seniory, od 14 hodin

28. 3. Kreativni podvecer pro mladez a dospélé, jarni

vyzdoba, od 17 hodin

DUBEN

5. 4. Velikonocni prazdniny — kreativni dopoledne pro

déti, velikonocni vyrobek, od 9 do 11 hodin

7.4. Gympl na cestach, ekologické okénko, védomostni

soutéze

22. 4. Den Zemé - ekologickd stezka pro skupiny

a rodinné tymy

27. 4. Carodéjné odpoledne pro déti, ve spolupraci

s méstskou knihovnou v Plasich, soutéZe a opékani

buftd, od 16 hodin start na Velké louce

KVETEN

6. 5. Den ve vzduchu s radiem Kiss Proton, letisté Plasy,

od 10 hodin, ekologické okénko a ekologicky vyrobek

13. 5. Vystoupeni dramatického krouzku, kino Plasy,
od 14,00, vstupné 15,- a 30,- K¢

16.5. Odpoledne s Radovankem

14.-17.5. Jarni vystava

26.—28. 5. Bambiriada Plzen, ekologie, kreativni tvorba

CERVEN

6.6. Den déti, od 15 hodin

12. 6. Den Zivotniho prostiedi pro MS Plasy
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=
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Cely rok s vami!

Nabidka ekologickych metodickych,
odbornych a vyukovych programii
pro MS, ZS, SD, ZS specidlni

V dopolednich hodindch — v klubovné, v lese,
na louce

Konzultujte telefonicky volbu a délku programu.
Programy umozni détem prostfednictvim soutézi
a her poznat pfirodu kolem nas a ziskat vztah
k ochrané Zivotniho prostiedi. Metodické programy
jsou vhodné pro MS, ZS, 8D, ZS specialni do 2. t¥idy,
véetné vyroby ru¢niho papiru. Keramické, vanocni
avelikonoéni dilny jsou vhodné vzhledem k naroénosti
vyrobki pro déti Skolou povinné.

1. Putovani jezka Kubika

Poznavani pfirody oc¢ima malého JeZzecka. Soutéz
na louce pro skupinky s doprovodem. Déti plni tkoly
na nékolika stanovistich, které se tykaji Zivota jezku.
Najdou na obrdazcich vhodnou potravu, ale zapoji
i sluch a hmat, které jsou pro jezky velmi dulezité.
Kazdé dité si odnese vlastni ekologicky vyrobek.

2. Cesta k Jeziskovi

Vanoéné ladénd prochdazka pro  skupinky
s doprovodem, déti pini jednotlivé Gkoly na nékolika
stanovistich, za splnéni ziskavaji darky pro Jeziska
do jeslicek, ke kterym na zavéru prochazky dojdou
a zazpivaji Jeziskovi koledu.

3. Putovani za zajickem

Velikonocni putovani za zajickem pro skupinky
s doprovodem. Po cesté déti prifazuji obrazky mladat
k jejich rodi¢im, skladaji obrazky formou puzzle,
zdobi vajicko a podobné. Kazidé dité si odnese
ekologicky vyrobek.

4, Rumcajs a Manka v lese Raholci

Prochazka lesem s doprovodem, pfi které se déti
seznamuji s prirodou v lese, zvifaty a jejich stopami,
rostlinami a stromy na nékolika stanovistich. Program
je doplnén loupeznickym vyrobkem.

5. Krkonosska pohadka

Prochazka lesem s doprovodem, kde se déti seznamuiji
nanékolika stanovistich sriznymidruhystromuajejich
plodd, houbami, které se zde nejcastéji vyskytuji, nebo
s bylinkami z KrakonoSovy zahradky. Program je
zakoncen jednoduchym vyrobkem.

www.radovanek.cz



