RADOVRANE VYBRANE KROUZKY

STREDISKO VOLNEHO CASU RADOVANEK

STREDISKO VOLNEHO EASU RADOVANEK

RADOVANEK - VYBRANE KROUZKY Z WEBU

70 let zajmového vzdélavani v Plzeriském kraiji

Nazev Dny konani Vék Cena Misto

Joga zéci I. UT 15:00-16:00 v&k 7-10 2000,- K¢/ rok pracovisté Pallova 19,
Plzen - stied

jéga zaci l. ( Odkaz na web )

CviCeni jégy - mladsi Zaci - probihd predevsim formou hry a prospivé ke sprdvnému dychani,
zdravému drZenf téla, predchdazi bolestem zad, kloubd, riznych svalovych ztuhnuti, rozviji jemnou
motoriku, celkové uvolfiuje télo i mysl. Krouzek vede trenérka s dlouholetou zkusenost/.

V pribéhu prvniho tydne vyuky se mohou rodi¢e podivat na ¢innost v krouzku.

Uc&astnicky poplatek je nutné uhradit nejdéle do 20 dnfl od zaslani/pfedani pfikazu k Ghradé.
Ucastnicky poplatek je mozné hradit jednorazové, nebo ve dvou rozdé&lenych (pololetnich) platbach,
vzdy do 20 dn(i od zaslani/pfedani pfikazu k dhradé. U¢astnik je zapsén na cely kolni rok.

Termin UT 15:00-16:00 Misto konani pracovisté Pallova 19, Poradatel pracovisté Pallova 19, Plzen
Plzen - stred
Kontakt kavinova@radovanek.cz,
Vvék 7-10 Pedagog Martina Prchlikova 739220466
Cena krouzku 2000,- K¢ / rok Probiha 26.09.2023 - 11.06.2024
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